
 

 
 
 

 

 

 

 Châteaudun, le 17 septembre 2025 

 
Objet : Alternance pour BPJEPS ASEC 

Graine Centre Val de Loire 

 
 

Madame, Monsieur, 

Entrant en formation pour effectuer un BPJEPS ASEC (Brevet Professionnel 

de la Jeunesse, de l'Education Populaire et du Sport - spécialité Animateur - 

mention Animation Socio-Educative ou Culturelle) chez RESPIRE à Blois, je 

suis à la recherche d’une alternance pour pouvoir mener à bien ma formation. 

Elle aura pour objectif de me sensibiliser au monde professionnel et de mettre 

en pratique ce que j’apprendrai durant mes cours et perfectionner ce que j’ai pu 

réaliser lors de mes différents stages.  

J’ai toujours aimé transmettre mes connaissances mais également apprendre 

des autres. Depuis toute petite, j’aide mes camarades de classe dès qu’ils 

rencontrent des difficultés pour une matière : je les conseille pour les aider à 

comprendre et leur permettre de mieux retenir ce qu’ils apprennent, je leur 

explique ce qu’ils ne comprennent pas, je réponds à leurs différentes 

questions… Je passe également beaucoup de temps avec mes grands-parents 

pour qu’ils me transmettent leurs connaissances sur différents sujets tels que la 

cuisine, les animaux, la nature, la couture… Je trouve très intéressant 

d’échanger avec les différents publics car nous avons tous quelque chose à 

apprendre des autres.  

Depuis toujours, je suis passionnée par la biodiversité et son environnement. Je 

passe beaucoup de temps en extérieur à observer les différents écosystèmes 

pour mieux connaitre leur fonctionnement et donc mieux les comprendre pour 

pouvoir agir en connaissance de cause.  

Cette alternance serait pour moi une superbe opportunité pour en apprendre 

d’avantage sur la nature mais également sur le métier d’animatrice 

environnement qui m’intéresse tant et que j’ai appris à connaitre durant mes 

stages mais dont j’ai encore tellement à apprendre.  

Je suis quelqu’un de motivée, de passionnée et d’impliquée dans ce que je fais. 

Je suis rigoureuse et à l’écoute de ce que l’on me dit pour ensuite faire de mon 

mieux pour m’améliorer et ne pas refaire les mêmes erreurs. Je suis également 

ponctuelle, autonome, curieuse et impatiente d’en apprendre toujours plus. 

Seriez-vous intéressé(e) par une alternante ? 

N’hésitez pas à me contacter pour plus de renseignements, ou pour un 

entretien. 

Dans l’attente de votre réponse, veuillez agréer, Madame, Monsieur, mes 

sincères salutations. 

Laëtitia Cavillon 

 

 
Melle Laëtitia Cavillon 
Née le 24 mai 2006 
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28 rue du Goulet 
28 200 Châteaudun 
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 06.74.23.46.00 

 
laetitia-ad.cavillon 
@orange.fr 

  

 

 

Candidature d’alternance 
 

Du 03 novembre 2025 au 19 janvier 2027 


