3 JOURS
DU 10 AU 12 FEVRIER 2026

ET AU COLLEGE DE ST LAURENT-NOUAN (41)

AU GRAINE CENTRE-VAL DE LOIRE A NEUNG-SUR-BEUVRON (41)

12 PLACES

oraANISME DE FoRMATION : GRAINE CENTRE-VAL DE LOIRE

CONTACT : Mathilde DE CACQUERAY
mathilde.decacqueray@grainecentre.org - 02 54 94 62 80

@ OBJECTIFS

« Connaitre les besoins de adolescent-e en
lien avec les étapes du développement et les
compétences psychosociales

« Sapproprier des projets 'EEDD adaptés aux
adolescent-es

+ Connaitre les programmes scolaires du
second degré en lien avec 'EDD

@ DEMARCHE DE FORMATION

+ Apport de connaissances théoriques

+ Mises ensituations, échanges et analyses de
pratiques

+ Témoignages

@ CONTENUS

+ Les particularités physiologiques et
psychologiques des adolecent-es

* Identifier les préoccupations actuelles des
adolescent-es en terme de santé physique
etmorale

+ Identifier les bienfaits de 'éducation dehors

« Découvrir des projets dEEDD menés
aupres d'adolecent-es en milieu scolaire et
extrascolaire

+ Echanger avec des adolecent-es sur ce qui
les anime

@ PUBLICS VISES

* Animateur-rices

* Coordinateur-rices pédagogiques
« Educateur-rices a I'environnement

@ FORMATRICES

* Dominique KERHOAS

Chargée de projets et formations a la fraps 28

* Tatiana CHARTRAIN

Educatrice a l'environnement a Sauvageonne et
la maison des adolescent-es dOrféans

* Anne DESNOS

Educatrice a l'environnement et coordinatrice a

[association BiodlierCity

@ INTERVENANT-ES

* Arnaud ROBERT

Enseignant d'histoire-géographie au collége de
Saint-Laurent-Nouan et ses éléves

* Référent-e EDD-Epsa 41

ANIMER AUPRES
D'UN PUBLIC

ADOLESCENT

Selon une étude de I'Agence de
la transition écologique en 2023,
la génération des 15-25 ans se
déclare trés concernée par les
enjeux environnementaux.

Cette formation vous propose
de mieux connaitre le public
adolescent : développement,
besoins, préoccupations.

by

Elle vise aussi a identifier les
sujets d’environnement qui les
animent pour favoriser leur
implication dans la transition
écologique.

SIAILYINA] SIINILIdINOD SIS ¥3dd01IAIA



