Graine

LE RESEAU REGIONAL POUR
L'EDUCATION A L'ENVIRONNEMENT

Journée d’échanges

« Inclure les jeunes avec des troubles du spectre
autistique dans ses activités de nature »

Comment rendre nos animations nature plus accessibles et inclusives pour les enfants et les adolescents
présentant des troubles du neurodéveloppement et plus particulierement du spectre autistique ?

Cette journée de sensibilisation se déroulera au Dispositif d’Accompagnement Médico-Educatif (DAME) Le
Chatelier, établissement accueillant des enfants et jeunes présentant des troubles du spectre autistique (TSA).

Elle a pour objectif d'accompagner les professionnel-les de l'éducation a l'environnement et de 'animation dans
la compréhension des TSA et dans l'adaptation de leurs pratiques d'animation nature.

La journée alternera apports théoriques, échanges d'expériences et mises en situation sur le terrain : des temps
d'apports de connaissances seront proposés par la psychologue du DAME et les mises en situations seront
encadrées par l'éducateur technique spécialisé en jardin permettant de découvrir concrétement les ajustements
possibles pour une inclusion réussie dans ses activités de nature.

Le mardi 9 décembre 2025

A DAME La Chatelier-UGECAM
Route du chatelier

18400 SAINT FLORENT SUR CHER

>> le plan d'accés et la liste des participants vous seront
communiqués en amont pour le co-voiturage

9h30 - Accueil de la journée

10h00-12h30
- Sensibilisation aux troubles du neuro-
développement (TND) et aux troubles du
spectre de l'autisme (TSA)
- Structuration d’une activité

12h30-13h30 : Pause repas

13h30-16h30
- Travail en groupe
- Mise en situation
- Echanges

17h00: Fin de la journée

Pour participer, merci de vous inscrire ici :
https://forms.gle/pmnW5PCn34ADhhfL9

Educateurs et éducatrices a 'environnement
Animateurs et animatrices

Sous forme d'une auberge espagnole. Chacun
apporte un plat a partager. Nous disposons
d’une cuisine équipée d'un micro-onde.

Le coQt de cette journée est pris en charge par

les partenaires du Graine Centre-Val de Loire.
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