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Demi-journée d’échanges de pratiques 

Du 18 décembre 2024 à Orléans (45) 

« Demi-journée d’échanges 

sur l’école du dehors dans le Loiret » 

 
Déroulement 

 

 
 

13h45-14h15 

Jeu brise glace pour faire connaissance. 

Consigne: chacun(e) se place sur une ligne dans l’ordre alphabétique sans utiliser la parole pour se placer 

dans le bon ordre, en premier la référence sera le prénom. Une fois le classement fait, chacun(e) donne 

son prénom et son intérêt, sa pratique de l’école du dehors. Dans un deuxième temps par le végétal préféré 

ou choisi pour l’occasion. Une fois classé, chacun(e) donne à nouveau son prénom et évoque le nom du 

végétal choisi et ce qu’il représente. 

 

14h15-15h45 

Visite et présentation du lieu et de la pratique d’école du dehors par Etel enseignante à l’école Gaston 

Galloux. 

Etel nous accueillant dans son école en milieu très urbanisé il a été proposé qu’elle puisse nous 

parler de sa pratique et nous faire visiter le lieu où elle pratique ainsi qu’un autre lieu qu’elle 

envisage. 

Elle sort tous les jeudis après-midi avec les 11 petites sections de sa classe, les touts-petits étant à la 

sieste. Dont un élève en situation de handicap et une élève ayant une maladie chronique. 

Le lieu se situe juste aux limites de l’école, quelques buissons, de la terre, de grands arbres, un peu de 

dénivelé, un peu de passage, le tout entouré par les bâtiments de l’école et immeubles voisins. 

Un temps d’échanges et de questions sur le lieu. Ce qui ressort de ce temps, est que ce lieu d’école du 

dehors est juste à côté de l’école et fait partie de l‘environnement et du quotidien des enfants. 

Nous nous rendons ensuite sur l'autre lieu où Etel envisage de se rendre. 10 minutes de marche dans un 

milieu très urbanisé. C’est une petite place devant la médiathèque et le complexe sportif, ouvert sur 

différentes rues. Par petits groupes nous découvrons le lieu et nous retrouvons pour échanger, des 

idées, du potentiel, des dangers… Il est proposé de présenter un endroit qui nous a plu sur ce lieu. 
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15h45-16h00 

Collation et boissons chaudes partagées. 

Discussion des envies pour les prochaines demi-journées de rencontre. Le groupe étant en majorité 

constitué d'enseignantes avec de l’expérience de pratique d'école du dehors il est proposé d’approfondir 

des connaissances plutôt naturalistes (la flore?) lors des prochaines rencontres. 

 

16h00-16h20 

Vivre une activité d’école du dehors. 

Le sapin, inspiré de l’activité le roi serpent. La première étape est de ramasser des bâtons pour créer 

l’ossature du sapin, un inventaire des différents éléments que nous pouvons récolter sur le lieu d’école 

du dehors d’Etel est ensuite réalisé. Par binôme nous devons récolté un certaines nombres d’éléments, 

nombre définis suite à un lancé de dés suivi de calculs. La dernière étape est de décorer le sapin avec 

tous les éléments récoltés. 

La deuxième activité vécue est une lecture: Entre mes branches de Nicolas Michel. 

 

16h20-16h30 

Bilan à chaud et clôture de la demi-journée. 

Chacune est invitée à partager avec quoi elle est venue, avec quoi elle repart et ce qui lui manque. 

Venue avec: de la fatigue, les paroles peu encourageantes de certain(e)s collègues. 

Repars avec: moins de fatigue, une confirmation des envies, la motivation du groupe, la réactivation de la 

motivation, La Luciole, en ayant vu des gens qui ont les mêmes envies. 

Il manque: des apports de connaissances naturaliste, des clés de détermination pour les fleurs, des 

activités autour des petites bêtes. 

 
 
 

 

Prochaines demi-journées d’échanges le 12 mars et le 4 juin 2025. 
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